
 
第 30回全日本ドッジボール選手権 長野県大会 

 
－ 大会要項 － 

 
１ 主 催 長野県ドッジボール協会 

  

２ 後  援 長野県、長野県教育委員会、公益財団法人長野県スポーツ協会、松本市、松本市教育委員会、 

一般財団法人松本市スポーツ協会、信濃毎日新聞社、ＳＢＣ信越放送 

  

3 協  賛 株式会社ケイケンシステム 

  

4 期  日 2021年 7月 24日（土） 予選リーグ及びトーナメント１回戦 

2021年 7月 25日（日） 準決勝・３決・決勝 
  

5 場  所 松本平広域公園体育館   松本市神林 5300   ℡0263-57-2211 

  

6 開催方法 2021年 7月 24日（土）の予選リーグは２グループに分け、分散で実施する。 

・１部：Aグループ、Ｂグループ。 
・２部：Ｃグループ、Ｄグループ 

  

7競技方法 （１）試合は予選リーグ戦を経て、決勝トーナメント戦を行う。 

（２）予選は、グループによるリーグ戦（総当たり戦）を行い、得点により各グループで順位を決め、 

上位２チームが決勝トーナメントに進出する。 

（３）試合は 5分 1セットマッチランニングタイム制で行なう。決勝トーナメント、３位決定戦は５分１ 

セットマッチランニングタイム制（残り１分実動制）、準決勝、決勝戦は 5分 3セットマッチランニ 

ングタイム制（残り１分実動制）で行う。（2セット先取したチームが勝ち） 

（４）得点と順位 

次の方式により行われ、順位は得点の合計による。 

 ○勝利  ２点 ／ ○引き分け  １点 ／ ○敗戦  ０点 

２チーム以上が同得点の場合、次の規定により順位付けされる。 

①各試合終了時の味方内野人数の合計が多いチームを上位とする。 

②直接対戦の勝ちチームを上位とする。 

③各試合終了時の相手内野人数の合計が少ないチームを上位とする。 

④決定戦（５分１セットマッチ・ランニングタイム制）を行う。 

（５）決勝トーナメントで各セット終了時に内野人数が同数の場合は、Vポイントゲームを行う。 

（セット終了時のままでジャンプボールで再開し、最初にアウトを取ったチームの勝ちとする。）

（６）今大会の試合球は、公認試合球モルテン及びミカサを使用する。 

  



8競技規則 （１）JDBAオフィシャルルール（2021－2021年度版）及び本大会申し合わせ事項で行う。 

（2）チーム編成は次のとおり。 

※ 出場選手は、エントリーしたメンバーとする。 

※ ベンチ入りするチーム役員は JDBA公認指導者であること。 

   ・チーム役員とは、監督、コーチ、マネージャーを指す。 

   ・ベンチ入りとは試合時プレイヤーズベンチに入ることを指す。 

   ・試合時ベンチ内に公認指導者がいなくなった時点で相手チームの不戦勝とする。 

    公認指導者のうち成人がいなくなった場合も同様である。 

   ・公認指導者は 2021JDBA個人会員証を携帯すること。不携帯の場合はチームが試合に 

出られない場合がある。  

（３）べンチ入り可能人数は、選手２０名まで、並びに、監督、コーチ、マネージャーの３名までの 

計２３名以内とする。 

（４）審判員への抗議、アピールは一切できない。  

（５）今大会はユニフォーム規定に準じて行う。 

大会当日に選手のユニフォームチェック、エントリーチェック、指導者資格の確認をアリーナにて 

 チーム No1 より順次行う。 

  

9表  彰 上位 ３チームを表彰する。 

  

10 会場予定 2021年 7月 24日（土） １部：8：20～  ２部：12：40～  
2021年 7月 25日（日） 8：40～ 
※チーム No 順に入場手続きを行います。大会参加者一覧表、参加者チェックシートを必ず持参し
てください。未提出及び未記入の場合は入場できません 

  

11 開会式 予選を分散して行うため、省略する。 

  

12代表者会議 2021年 7月 24日（土） １部：9：15～  ２部：13：35～ （アリーナ予定） 

2021年 7月 25日（日） 9：15～ （アリーナ予定） 

※連絡、周知事項の伝達。 

※必ず出席すること。出席しないチームは出場資格を失う場合がある。 

  

13表彰式 上位 ３チームで行う。 

 
 

問い合わせ・大会事務局 

第 30 回全日本ドッジボール選手権 長野県大会事務局（長野県ﾄﾞｯｼﾞﾎﾞｰﾙ協会内） 

 〒３８１－２２０７ 長野市大橋南２－２３ 
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